Communigué de Presse

Ajaccio, le mercredi 04 ao(t 2010

LES RENDEZ-VOUS DE LA MARIE-DO
ET DE SES PARTENAIRES EN SEPTEMBRE...

Si l'association met actuellement les bouchées doubles pour préparer son grand
événement qui aura lieu les 1, 2 et 3 octobre prochains sur la Place Miot a Ajaccio, un
autre grand rendez-vous festif et sportif est d'ores et déja a I'ordre du jour, avec le
précieux soutien de ses principaux partenaires :
La Ville d’Ajaccio, I'ASPNA, le Restaurant 20 123,
les groupes Altagna et Canta U Populu Corsu,
Scaglia Boissons, Marina Viva-Ettori, La clé du nettoyage.

Tous ensemble unis pour une méme cause : la lutte contre le cancer et le soutien aux
malades !

Le 11 septembre

-a8h00 du matin : le « tour des iles Sanguinaires ala nage »

Cette année, les bénévoles et les partenaires de I'association (Service des Sports de

la Mairie et ASPNA) se mobilisent pour proposer un défi sportif inédit : le tour des iles

Sanguinaires a la nage avec deux épreuves en mer (3 km et 6 km), ouvertes a tous les

bons nageurs. Rendez vous a 7h00 pour les inscriptions et le brief.
Droits d’inscription : 5 €

- a partir de 11h00 : le grand tournoi « Pascal OLMETA et les Célébrités »
Pascal Olmeta, I'’ASPNA et les bénévoles de l'association La Marie-Do se sont
regroupés pour organiser ce rendez-vous exceptionnel : un grand tournoi de football a
six qui se déroulera a Ajaccio, sur le stade du Stiletto, le 11 septembre pour les phases
finales.
Pour patrticiper, rien de plus simple : les équipes doivent s’inscrire avant le 15 ao(t pour
participer aux qualifications qui auront lieu les 21-22 et 28-29 aodt.
Le 11 septembre, une grande journée festive sera réservée aux Y4, et % finales et bien
sdr, a une finale exceptionnelle, qui verra I'affrontement des finalistes du tournoi
opposés a une équipe de célébrités (vedettes du foot, du showbiz ou des médias...).
Rendez-vous a 10h00 au stade du Stiletto.
Droits d'inscription : 90 € par équipe

- a partir de 20h30 : une grande soirée corse
Pour clbéturer en beauté cette belle journée, sportifs, supporters, bénévoles et célébrités
vous donnent tous rendez-vous au théatre de verdure du Casone. Au programme, un
magnifique concert offert par les groupes ALTAGNA et CANTA U POPULU CORSU
et pour ceux qui le souhaitent, un diner-concert sous chapiteau concocté par les
équipes de Pierre-Paul Marras du restaurant le 20 123.
Prix de I'entrée au concert : 15 €
Diner (en supplément) : 25 € / personne

Tous les bénéfices de cette journée du 11 septembre iront aux deux associations partenaires
LA MARIE-DO et « UN SOURIRE, UN ESPOIR POUR LA VIE » présidée par l'ancien
champion au grand cceur qui ceuvre aux bénéfices de ceux qu'il appelle « ses petits » : les
enfants malades du cancer.
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Les 18 et 19 septembre

Une soirée et une randonnée a la carte !

L'an passé, ils étaient plus de 70, simples marcheurs du dimanche, passionnés de
montagne ou sportifs confirmés a se retrouver dans une ambiance des plus conviviales,
au chalet d’Asco, pour une soirée mémorable, et un départ le lendemain a I'aube vers le
sommet du Cinto pour les plus sportifs et le lac d’argent pour tous les autres.

Cette année, c’est le magnifigue massif de Vergio qui a été retenu par les
accompagnateurs en montagne bénévoles de I'association La Marie-Do qui vous
proposent de vous guider sur trois balades « a la carte » dans le secteur :

- deux heures de marche pour les débutants vers les vasques du Golo,

- cinq heures de marche pour les habitués jusqu’au lac de Nino,

- sept heures de marche pour les plus confirmés vers la Punta Artica.

Le départ se fera en direction des bergeries de Radule et des vasques du Golo pour les
débutants, du lac de Nino pour les moyens et de la Punta Artica pour les randonneurs
chevronnés.

Et bien sOr pour tous, un grand moment de convivialité autour du repas et de la nuitée
prévue sur place, la veille au soir, au gite du Castel de Vergio.

Alors, tous a vos sacs a dos !

Prix : 45 € comprenant 'hébergement en gite + le diner + le petit-déjeuner + l'inscription.

Pour la journée et la soirée du 11 septembre
Informations et inscriptions (avant le 15 aodt 2010) :
Damien ou Jean-Francois au 06 08 51 00 10/ 06 19 56 19 94

Pour la « randonnée dans le massif de Vergio »
des 18 et 19 septembre
Yolanda au 06 07 05 61 55

Bulletins d’'inscription et réeglement sur le site de I'association
www.lamariedo.com.




