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Tous ensemble contre la cancer

éo° Ajaccio, le 03 septembre 2009

3 édition, les

Défi a la nage de ’ASPNA :
Plage de Marinella - Place Miot a la nage

La Marie-Do, événement caritatif annuel destiné a récolter des fonds au profit de la
lutte contre le cancer, revient cette année encore pour une 3°™ édition ou féte,
sportivité et solidarité seront au rendez-vous les 2, 3 et 4 octobre 2009 sur la Place
Miot.

Cette année, ’ASPNA (Association Sportive de la Police Nationale) a organisé,
au profit de I’'association, deux défis sportifs inédits et spectaculaires !

Premier défi : 'ascension du Monte Cinto

Le dimanche 27 septembre dernier, grace a 'ASPNA, la Marie-Do est montée sur le
toit de la Corse : un groupe de 55 marcheurs a atteint le sommet dans le but de
déployer, sur le toit de la Corse, une reproduction géante du tableau « Espoir »
offert par le maitre Morio Matsui et vendu aux enchéres a Tokyo au profit de
I'association.

Deuxiéme défi : 6 km a la nage (Marinella — Place miot)

Le dimanche 4 octobre au matin, TASPNA, avec le soutien du Centre de formation
de la SNSM et le Service des Sports de la ville d’Ajaccio, propose de relier, par la
mer, la plage de Marinella a la Place Miot, le tout a la nage soit une traversée de 6
km. Les droits d’inscription a la course, d’'un montant de 10 €, seront payables sur
place et entiérement reversés a I'association la Marie Do.

Cette épreuve, d’'une distance de 6 km, s’adresse a des nageurs confirmés. Les
participants seront encadrés par des accompagnateurs en kayak et des bénévoles
du Centre de formation de la SNSM.

Le rendez-vous des nageurs est fixé a 07h30 sur la plage de Marinella pour un
départ a 08h00. Avec une arrivée prévue sur le site de la Marie-Do aux alentours de
10h00, les sportifs les plus aguerris pourront ainsi enchainer avec le départ des
courses pédestres prévues sur la Place Miot a partir de 10h15.

Communiqué de Presse

Les palmes, masques et tubas sont autorisés. Les combinaisons sont
recommandées. Le trajet s’effectuera a 300 metres des cbtes. Les participants ont le
droit de demander a un ami de les suivre en kayak, 'aide personnelle est autorisée.

Renseignements complémentaires et inscriptions :
- www.lamariedo.com
- 04.95.29.07.52

Une manifestation festive organisée par CCM Airlines avec le soutien de ASPTT Athlétisme au profit du Comité Corse-du-Sud de la Ligue contre e cancer.
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